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INTRODUCCION

Luego del terremoto 16A que sacudio la costa septentrional
ecuatoriana el 16 de abril de 2016, con una magnitud de
7.8 en la escala de Richter, la ayuda solidaria y humanitaria
no se hizo esperar en diferentes formas tanto de vestuario
como de alimentacion y alojamiento.

Laaccion colectivade asociaciones inteligentes establecida
entre organismos voluntarios académicos como la Facultad
de Trabajo Social de la Universidad Laica Eloy Alfaro
de Manabi (ULEAM), con agrupaciones ciudadanas
democraticas legalmente establecidas en Federaciones,
Uniones de Barrios y Asambleas Ciudadanas, y con
la ayuda de profesionales independientes, estudiantes,
lideres comunitarios y barriales comprometidos en la
honoraria causa de ayudar, permiti6 llevar adelante
la logistica de entrega y distribuciéon de vituallas para
los damnificados identificados y a la par mediante la
observacion y la deduccion investigativa establecer las
causas del desastre edilicio y social que hizo sucumbir
no solamente las edificaciones sino el paradigma social
establecido individualista, encontrando las soluciones
y salidas a ello frente a la latente posibilidad de nuevas
manifestaciones sismicas en el pais y mas especificamente
en Manabi.

Con el apoyo decidido y frontal de la empresa privada cuya
estrategia es la vinculacion social consciente, se pretende
gjecutar proyectos que no solamente se manifiesten
como la accion individual temporal, sino que tenga la
trascendencia de la educacién y la cristalizacion fisica de
un naciente paradigma social como es la cooperacion.
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Este trabajo muestra la suma de acciones profesionales y
académicas liderados por la Facultad de Trabajo Social
de la ULEAM, frente a la situacion emergente que vivid
Manabi en especial en las ciudades de Manta, Jaramijo,
Montecristi y sus parroquias urbanas y rurales entre las
cudles se sembrd la solidaridad y la entrega con un mayor
profesionalismo practico e investigativo.

En el capitulo I, se narra con mucha precision y entusiasmo
los detalles de lo que se llam¢ la “Mesa Ciudadana” del
pueblo en el hotel Oro Verde de la ciudad de Manta, sede
del COE cantonal durante la emergencia del 16A, matriz
en la que se gestd la ayuda social y que se convirtié en
el simbolo de la cooperacion desde las bases ciudadanas;
quienes organizados con vision académica lograron
distribuir a través de ellos por listas de damnificados las
vituallas de ayuda. En este capitulo se muestra como una
simple idea llevada de la mano de académicos puede lograr
grandes emprendimientos.

En el capitulo II, se estudia un importante concepto
de “seguridad nutricional” sus definiciones, objetivos
y las estrategias ante las emergencias. Se realiza una
excelente estadistica sobre la seguridad alimentaria de
los damnificados en las zonas afectadas por el terremoto
en las provincias de Manabi y Esmeraldas cubriendo con
este andlisis también la “vulnerabilidad economica” de los
afectados. El diagnostico de los hogares determina una
importante “inseguridad alimentaria” lo que encamina la
ayuda hacia ellos.

En el capitulo III, se hace una revision exhaustiva del
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concepto “desastres naturales”, los tipos fenoménicos y
sus diferentes impactos sociales, detallandose las politicas
estatales frente a ellos y las “normativas ecuatorianas
relacionadas con la gestion de riesgos para mitigar los
danos producidos” como base de la proteccion de la
poblacion. Se hace estadistica de los dafios causados por el
terremoto y se describe las acciones solidarias del gobierno
nacional, a través de las estadisticas que fueron levantadas
en acompafiamiento de los estudiantes de la Facultad de
Trabajo Social y de otras Carreras de la ULEAM, en un
proceso de voluntariado estudiantil, en el que las practicas
pre profesionales para unos, y la vinculaciéon con la
colectividad, fue el enganche para adelantar procesos
académicos paralizados en la universidad, por el riego
de entrar a las aulas en edificios colapsados. Las calles,
los albergues, y los refugios se convirtieron en las aulas
universitarias durante unos meses.

En el capitulo IV, se narra la vivencia extraordinaria de
un investigador psicologo venezolano que trabajando
en Ecuador, se vio enfrentado al desastre y a las
consecuencias de este y a su magnifico despertar como
organizador y servidor social. Es un relato personalizado y
conmovedor que combina la vivencia con la investigacion
y lo académico. Su altruismo le lleva a vivir experiencias
sociales magnificas lo que pone al lector en el sitio mismo
de los eventos ocurridos. Termina su narrativa con valiosas
recomendaciones profesionales.

En el capitulo V, se expone muy sesudamente desde la
perspectiva psicoldgica los métodos de “intervencion
en crisis” sus definiciones objetivos y estrategias. Muy
adecuadamente se elabora los marcos teodricos para el
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disefio de intervencion de salud animica para situaciones
de “crisis natural o un desastre”. Un importante aporte
académico psicologico. Se resalta aqui todas las
capacitaciones que tuvieron que pasar los docentes y
estudiantes, con la ayuda de instituciones y organizaciones
hermanas; hasta ese entonces, no estdbamos preparados
para trabajo en crisis, producto de ello, tocd replantear la
malla curricular del redisefio de carrera para actualizar el
perfil profesional del futuro Trabajador Social.

En el capitulo VI, hace una descripcion detallada de
todas las demas actividades de voluntariado que hizo
la Unidad Académica, dentro del marco de practicas
pre profesionales, en la que participaron estudiantes y
docentes. Este capitulo hace un reconocimiento a la labor
desplegada por maestros y estudiantes de la Facultad de
Trabajo Social.

En el capitulo VII, se busca lograr la empatia entre
el lector y las condiciones psicologicas que enfrenta
una persona victima de una situacidon catastrofica y
sus “heridas emocionales post desastre” las cuales se
clasifican académicamente segun la “naturaleza del
evento” y la respuesta de las victimas a ellos. Se desarrolla
una interesante propuesta para ‘“afrontar las heridas
emocionales post terremoto”.

En el capitulo VIII, la investigacion de académicos mas
la colaboracion de profesionales solidarios expertos en
construccion lleva a determinar las causas mismas del
desastre inmobiliario, producido no por el terremoto sino
por los modos constructivos inadecuados y dafiinos que por
generaciones emplean los habitantes en la construccion de
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sus viviendas y edificaciones varias. La investigacion se
centra en los cantones rurales de Montecristi y presenta
una propuesta arquitectonica conceptual muy interesante
de “comunidades cooperativas”. Es un recorrido mismo
por las estructuras portantes y sociales de las comunidades.

No podemos negar que la expresion mayor de solidaridad
es no simplemente ayudar en el momento exacto sino
reflexionar sobre los actos y los eventos para mediante
la comprension convertirlos en verdaderos cimientos de
bienestar y proteccion a aquellos que sin saberlo requieren
de la vision de aquellos cuya trascendencia los ha hecho
expertos.

Consideramos que este texto, es un justo reconocimiento
a aquellos docentes, estudiantes, lideres barriales y
comunitarios, que dejaron su huella en cada una de las
acciones realizadas por la académia, para atender la
emergencia, la crisis, desde un panorama de incertidumbre,
en la que la esperanza de un nuevo dia fue el catalizador de
los suefios de miles de damnificados.

Carmita Alvarez Santana
Autora Principal
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